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liambein forma

Prevenzione e amore per sé stessi

Prendersi cura di sé € il gesto d'amore piu
importante.

Ti aspettiamo al TramPoint per un incontro dedicato al
benessere delle gambe, alla prevenzione e all'ascolto del
proprio corpo.

Un momento informativo, gratuito e aperto a tutti.

Partecipa e regalati un momento di benessere!

Ingresso gratuito
Iscrizioni su trambrescia.eu



