@ BRESCIA
CHE RIABILITA

IN SALUTE TRA ARTE E BELLEZZA

percorsi culturali terapeutici nei Quartieri di Brescia

TERZA
EDIZIONE

Liniziativa congiunta tra Fisiatri e Fisioterapisti degli Spedali Civili e Guide Turistiche di
Bresciastory si prefigge di educare all’Attivita Fisica, importante per la salute.

QUARTIERE VILLAGGIO VIOLINO
SABATO 2 MAGGIO 2026 - ORE 15,00

Ritrovo e partenza dalla Chiesa di San Giuseppe Lavoratore

un progetto di

>
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iazione Donne Operate al Sen:

Saluto di benvenuto del Consiglio di
Quartiere e inizio della visita.

Incastonato tra importanti arterie di
comunicazione, il quartiere colpisce per

la, tranquillita, le vie spaziose, la cura del
verde. Primo in assoluto tra i villaggi ideati
da Padre Marcolini, é diventato un modello
di riferimento.

I1 racconto della guida fara rivivere lo

. spirito pionieristico delle origini, i sogni di
un’intera comunita, rievochera le opere

realizzate, gli ampliamenti e le persone

illustri che hanno lasciato un segno

indelebile.

Si partira dalla moderna chiesa di San
Giuseppe Lavoratore e procedendo di buon
passo tra vie e traverse, fiancheggiate da
rigogliosi giardini, si giunger4a alla *700esca
Villa, Barbi per un finale a sorpresa nella
giungla....

con il patrocinio

Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

SIMFER

SOCIETA IT;

LE CAMMINATE SONO A TITOLO GRATUITO
e si svolgeranno anche in caso di pioggia

Le iscrizioni si raccolgono
da LUNEDI 27 a GIOVEDI 30 APRILE 2026
all'indirizzo mail brescia.adositalia@gmail.com

L'adesione é aperta ai portatori di patologie croniche (es. Diabete, Patologie oncologiche, Osteoporosi,
Obesita, Linfedema) e a tutta la popolazione che desideri partecipare.
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